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 O)  � ��� .� /	-.�� ��!�	� G�� 7�P4z� ����1� �$> G.�

���� ��c�, ��E� /	� 4	� �/c.	�	 �	 �����	 ��� ���	�	�� 4	>
� �	 �� z	�	 � �	>� 

G.��; '	� /-.���	 �� 	� �	.�

���	2�	�	 ����	 G��9�, �	/	P4� G�� �	4�����	 �M/ ��	 � �	>� G.�

NFHS-5 (O�O)) �$�	� /-.��1� �	M��	 

+).<% m/�~� �.�	> (PLFS O�O�

��?� /.�	1� ����. 

 ��� �	
	 ���	� ��!�	�	�	 4���	� =>��/$2�  /-.���	 G�� �	�	��  	 ��	 ��� G.�

� �� 4	>��� 
 ��� �	���~��	�� ��	�� �	� �/2	�� ��c�

.��� 6������ =>�� �	.c  �� �	�

/-.��1�  	��� ��>�	� -��c� ����. 

:	�, -.����	�c� ���M� G�� �	4��� ���9�=7���� �7�� �.�	>

��4�����>9� ).+* ��z� /-.���	 

¡���> �
� ���1	  �>2	 ��	 ¡/z �� .� G4�	 �	2	1� >�4 G.�

4�� 7�P4z� ����, 6�>$�� -.��	 (

�M/���� .��. .� �M/����E¢�	 ��£�� �	� .�"� 4�H	 �� �2	>	2	��� /-.����¤� 

G-� 	��   �.�� >���  >£��¤� 

�/	���1	 =�¥ ��� G.�. 

�6�;=5�>& ?:@A&  

1. �	� !��	" ()*+*) �� O)

G�	 	 6���. 
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 � ��� .� /	-.�� ��!�	� G�� 7�P4z� ����1� �$> G.�. �	 �	2	� � 9 �	.� 4��>���� 

��E� /	� 4	� �/c.	�	 �	 �����	 ��� ���	�	�� 4	>
� �	 �� z	�	 � �	>� 

'	� /-.���	 �� 	� �	.�. ���'	 �	2	�$�	� G�	 /-.���	 �§z$ ���� 4�	��	¢�	

�	/	P4� G�� �	4�����	 �M/ ��	 � �	>� G.�

�$�	� /-.��1� �	M��	 <�.�% ��¤� ��.�1�� ���� ��� I	/�� �	>	� �4c�.� 

O�O�-O+) .� Ec� �/� G.�, %	/$2�  �M/����	1� ���

��� �	
	 ���	� ��!�	�	�	 4���	� =>��/$2�  /-.���	 G�� �	�	��  	 ��	 ��� G.�

� �� 4	>��� 
 ��� �	���~��	�� ��	�� �	� �/2	�� ��c�, �	�� G�	 /$�0�� G����9� 

.��� 6������ =>�� �	.c  �� �	�. � 9 M�!�� – P�M�, ¡d�>, �	4�	��   7�P4z� ��9
 ��� 

. �M/���� ©�4� ��  2 G��9� �	 ���� �H� �� �	/	P4� 

-.����	�c� ���M� G�� �	4��� ���9�=7���� �7�� �.�	>; 4�� �� 

��z� /-.���	 (O�OK) �����4>	�	1� ��?� �/2	��./-.���� �	��ª	1	 ��« 

¡���> �
� ���1	  �>2	 ��	 ¡/z �� .� G4�	 �	2	1� >�4 G.�. �	� G��y	 GH	���	 

(NFHS-5 /�� O;%)   P��>��� – �/�9��� �	/��� 4	�� .� E��

.� �M/����E¢�	 ��£�� �	� .�"� 4�H	 �� �2	>	2	��� /-.����¤� 

G-� 	��   �.�� >���  >£��¤� – ��.�1��, 4�� �	�� �~�  ��� ��?���/ O�O� 

O)�� 7�P4z� ������¤��	 �M/����  	z1	��1	 ¬��.	P�� 

 

�	 �	2	� � 9 �	.� 4��>���� 

��E� /	� 4	� �/c.	�	 �	 �����	 ��� ���	�	�� 4	>
� �	 �� z	�	 � �	>� 

���'	 �	2	�$�	� G�	 /-.���	 �§z$ ���� 4�	��	¢�	 

�	/	P4� G�� �	4�����	 �M/ ��	 � �	>� G.�. ¡�	.��	�9, 

��¤� ��.�1�� ���� ��� I	/�� �	>	� �4c�.� 

%	/$2�  �M/����	1� ����� �
� 

��� �	
	 ���	� ��!�	�	�	 4���	� =>��/$2�  /-.���	 G�� �	�	��  	 ��	 ��� G.�. 

�	�� G�	 /$�0�� G����9� 

�	4�	��   7�P4z� ��9
 ��� – 

�M/���� ©�4� ��  2 G��9� �	 ���� �H� �� �	/	P4� 

4�� �� '�	E�������' 

/-.���� �	��ª	1	 ��« 

�	� G��y	 GH	���	 – 

�/�9��� �	/��� 4	�� .� E�� 

.� �M/����E¢�	 ��£�� �	� .�"� 4�H	 �� �2	>	2	��� /-.����¤� – I	/��, 

O�O� �� �	4��� 

7�P4z� ������¤��	 �M/����  	z1	��1	 ¬��.	P�� 



 

 

2. �	E�������, �	�� �~�  ���

3. NFHS-5, PLFS   NCRB 

4. I	/�� JK% �	M��	, proxy 

5. P�M�, G��«, �$�M	, G��9� �M/���	�� 
	 .	®�� ¡�	� ��4�	 �$1 ��

�6�;=5 ��B 

1. ��� �	
	 ���	��� ����1	 G�	 	

COVID-����1� �$��±?��   

�²	� �
� /-.���	  	z1	��1� � ³�8�

2. /-.���	 4� �	��� �/´	

-.��	, +).<% m/�~� �.�	> 

�E�� �²	�. 

3. G��«, �	���   ����-�$� ?	

�~� ����	� (O�O)-OJ

��1	 ���	2	. 

4. �/	4�	��, ��9�	��, 

/��	� JK.*% (�$µ8���M	 4	¶

�	E������� ��4���� ).+* 

5. �M/����	�	�� ��4�	: 

/.	�	 ¹̧ 	� ₹),K��//-.�	) 

6. �c��	2 �� �� ½: G?��	 �	2	��� �� 4� � 

 �9/	� (NEP O�O� ���>9� P�M�
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�	�� �~�  ���, NRLM ��4��1� ��-���� /cy/	��. 

NCRB G��� 	���� �d¾���1�  ¿�	��� � ³�8� ����. 

proxy ���|}, 7�P4z� ���� ���	�E��2	>	2 GH	�� �	.��

G��9� �M/���	�� 
	 .	®�� ¡�	� ��4�	 �$1 ��. 

��� �	
	 ���	��� ����1	 G�	 	: 4> G�� � ��8�� �	��	��� 7�P4z� ����

����1� �$��±?��   O�OJ �4�z/?�� ₹O*,)*� ��z0�	 /-.�	 �y	� ��?�1	 

�²	� �
� /-.���	  	z1	��1� � ³�8�. 

/-.���	 4� �	��� �/´	: NFHS-5 (O�O)) �$�	� I	/�� /-.��/�� 

m/�~� �.�	> (PLFS O�O�-O+)   7�P4z� ����	�	�À	 GH	��1	 

�$� ?	: /	P�� ?/9 � ��1	 .3 (SC O�OJ ���9�

OJ) ���>9� *)O  �-ÁÂ���z�9   POSH �	�d	1� ��/��4	 �� 

, �	4�	��	��� �.�	>: O�O+ �����	 �� ��$��� /-.��1	 

�$µ8���M	 4	¶), �� ������ ��  2 )�.*% =�����?} 

+* ��z� /-.���	 G��9� �M/�	. 

: ��	�	 ��4�	 (�$�:	 �/|Ã�, /$À/�!� /	5� �	��� �.�� 

) ��-����	1	 �²	� �
� �� ½	��� �$?	��	 �$1 ��

G?��	 �	2	��� �� 4� � (�	��ª�c 9) 1	 �$��	�� �²	� �
� 

���>9� P�M�)   �� ½	��� �M/����	1� -��	 ��PÄ� ����

 

7�P4z� ���� ���	�E��2	>	2 GH	�� �	.��.  

 

4> G�� � ��8�� �	��	��� 7�P4z� ����, 

��z0�	 /-.�	 �y	� ��?�1	 

�$�	� I	/�� /-.��/�� O;% 6�>$�� 

  7�P4z� ����	�	�À	 GH	��1	 

���9�, Article 21), 

�	�d	1� ��/��4	 �� 

�����	 �� ��$��� /-.��1	 

=�����?} (O�OK); 

/$À/�!� /	5� �	��� �.�� – 

½	��� �$?	��	 �$1 ��. 

1	 �$��	�� �²	� �
� 

  �� ½	��� �M/����	1� -��	 ��PÄ� ����. 



 

 

�� �� ��	��
� .��� 

 ���	�� O)
	 ���	� �� ���� =>�� 

G��9� G�� �	4��� �	���� �	�� G?��	 �����	 �$���� Ec� =>� ��� 5	�	 G.�

�	M��	 �� <+%  
� <*% (O�O�

P��>z3�  	�� �$?	��� (NFHS-5); ��9
 �	 

$+ 7z¹ P���); G��9� � ÆM� O�OJ 

P��>�� 	� (;+O:)���), �Çz��	 /	>� z	����� ��9
 �	 

Index /�� /4�c� �	�)   �	/	P4� �� � � 

��z� ��4>	� (Q2 FY26)   MPI >���� 

���� GH	�� ����	 � G.�� 4�� ��/	��	 

1��-�	� ��/	 ��	    �
�É	� ����!� 

�� �� ��	��
� �
���>& C�5 

 O�)) �	 4�>����$�	� �	��	� �� .4	� �$µ8�/	>� 

  O�OK ����z�$�	� .� =/	� �$?	
� 

�� �2/�� � £�?� )�*+–))O) �� .®��	�	   ��.	�/�� �4c� �/� ��c�

 
� <�.�% (O�OK, ULLAS) 5	�� G.�

 O)
	 ���	� /-.��1� �	/	

Á	z9�Ê/�� K�% /-.�	 ��1	�� 

K�% G�M�	/$2�  �	��� �	4�	��	� /4�c� ¡�¾���   ¡Ë�E��� �	/Ì>�� -����

J*% �4Æ /-.���	 (₹)+.<O �	E ��z�

O�O� �$�	� +.+* �	E >$Í� (O�OO 

�	E, ��	Î	� O;,J<� =���� -��c� ���	�
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	 ���	� �� ���� =>�� '	�	 ¡�1	 ��y	 �	.��/	�	�c� -��c� ����

G��9� G�� �	4��� �	���� �	�� G?��	 �����	 �$���� Ec� =>� ��� 5	�	 G.�

O�O�) 5	�	 ��c�, /-.��1� �	M��	 <�.�% (ULLAS 

��9
 �	 K 
	 �/��	 � (UK �	 /	>� �	
� O�OK 

O�OJ �$�	� <.+%  	� ���PM�. �	 =>��1� /�4/	� �	M��	  	�

�Çz��	 /	>� z	����� ��9
 �	 (O�OK), 7z�	 c ����	.� 

  �	/	P4� �� � � <.;% GDP E19 (O�OJ) ��/?c� .���

>���� )).O*%  � G��. O)
	 ���	�  	z1	� ���	�	 �	��	�	 

���� GH	�� ����	 � G.�� 4�� ��/	��	 (HDI �	 ��.<% �$��	�), ����4>	��, ��£ �� ���z

�	� ��/	 ��	    �
�É	� ����!� (O�OJ). �	�c�1 �	��	1� =>�� -��c� ����.  

 

�	 4�>����$�	� �	��	� �� .4	� �$µ8�/	>� ;+� ���	 .�'	. �� NFHS

����z�$�	� .� =/	� �$?	
� )�O� (���	 =�� )��� �$µ8) 5	�� ��c�, 4É��	� 

�� .®��	�	   ��.	�/�� �4c� �/� ��c�, �� �	M��	 

5	�� G.�.  


	 ���	� /-.��1� �	/	P4�, �	4���   G��9� �	� ¡�1	 �� G.�. � � ? M�!�� 

/-.�	 ��1	�� (DPIIT), �����4>	� J<.+% (O�O�-O+), ��1	���	4 
 �	 

G�M�	/$2�  �	��� �	4�	��	� /4�c� ¡�¾���   ¡Ë�E��� �	/Ì>�� -����

�	E ��z�). �� '	1 �2� �� �'	1	�  	�y	1� -��c� ����

O�OO ��M	 �.<% 4	¶), �� �	E /-.�� � JJ.+ >$Í�; '	� �c ��	 

=���� -��c� ���	�.  �/	4	�� GE��y	 1§�z�� (6� ���	2��

 

'	�	 ¡�1	 ��y	 �	.��/	�	�c� -��c� ����. �	/	P4�, 

G��9� G�� �	4��� �	���� �	�� G?��	 �����	 �$���� Ec� =>� ��� 5	�	 G.�. ¡�	.��	�9, 

ULLAS O�O+); 

O�OK /��, GDP 

�	 =>��1� /�4/	� �	M��	  	�, 

7z�	 c ����	.� (V-Dem 

��/?c� .���. �	/$2�  KJ.O 


	 ���	�  	z1	� ���	�	 �	��	�	 

��£ �� ���z, 

NFHS-5 (O�);-O)) 

4É��	� ;��; 

�� �	M��	 J+.J% 

� � ? M�!�� – 

��1	���	4 
 �	 

G�M�	/$2�  �	��� �	4�	��	� /4�c� ¡�¾���   ¡Ë�E��� �	/Ì>�� -����. /$�	 ��4��� 

�� '	1 �2� �� �'	1	�  	�y	1� -��c� ����, NCRB 

'	� �c ��	 ).+ 

6� ���	2�� =	?	:) 



 

 

�c�/�	 �	� �	�y	����.� ���®�~ �� �/2 �� �� =���	

�� -��	 �� �Ñ���   �	/	P4� ��	  .� �$.��� /	���� �4c�.� G.��

�	� ��/£� ���	�	 (�	E������� 

4	 � �	>� G.��. 

�
��� ���
	���>� 4D� 

 /-.�	 �M/���� ©�4� �	/	P4�

%	/$2�  /-.���	 �$µ8�=/	�� �/	� � ��

.�� �	.� �� �/	4�	��, ��9�	��   �	4�	��	��� �7�� �.�	>	�� .���

�7¸��� ��	�	��   P��>�/	���1	 

������1� 4$�� >	���� (7��|��	��	, 

�
� � �� � 1	������� �M/ ���� G N� G.�

4�� ��, �	�� �~�  ��� ��?���/ 

�� ��$��� ���� �$���� ��c�, ����	 ��� �	¬ 4� ��� ���|

��). ��9�	��	� �1��¬ 4� ¡d�> ¡�	�	 ��

�	E��������� O ��z� ��4>	� ���/9��   �	���9��	 ��/£� ���� /.��c�9 ����

�)  4�E� �&5 (Amartya Sen 5;$&� 

 "/-.�	 �M/���� ©�4� /-.���	 '��	 M/��1	 � �	� ���	�	�� G N� �	��ª

�	?�� G�� ��?� =�	� ����, %	/$2�  '	 G��9�

�c�/�	 ���	 c ���	�." 

�)  L�. 5�M� (S. Nair) 

 "/-.�	 �M/���� .� ��� �	/	P4� =7��	 G.�

���	?�� � ����!�, ���9�M/�	 G�� �/	4	��� �/	� �.�	> �/2 �	�
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�c�/�	 �	� �	�y	����.� ���®�~ �� �/2 �� �� =���	, �� �§z$ ���� 4�	��	¢�	 ���c � �®��� � 

�� -��	 �� �Ñ���   �	/	P4� ��	  .� �$.��� /	���� �4c�.� G.��. O)
	 ���	� /-.���	 ���1� 

�	E������� O ��z�), ���� GH	�� P��>���, -.��	   G��9� ��/	��	 �	/���  

/-.�	 �M/���� ©�4� �	/	P4�, G��9�, �	4��� M�!	� ���9�M/�	    ¿�Ì~� �	��ª

%	/$2�  /-.���	 �$µ8�=/	�� �/	� � ��, �É	�   � �	�	1� M/�	 �/2��. .� ��  2 

��9�	��   �	4�	��	��� �7�� �.�	>	�� .���; �	�	�� �/	4	1	 

�7¸��� ��	�	��   P��>�/	���1	 (Gender Budgeting <% GDP) ��	 	. �/	4	��� 
��

, �	��  	.) �$��	 7����	 � ���	, '	��� =>����� ��� �$Ã 

�
� � �� � 1	������� �M/ ���� G N� G.�. ��H	1 �M/����	�	 E�	 ��9 =	Ô .�"�

�	�� �~�  ��� ��?���/ O�O� �� ������ ��% G�M� -���. �	4�	��	� /-.���� 

����	 ��� �	¬ 4� ��� ���|} Õ	 � (�	��� ��	% ����� 

��9�	��	� �1��¬ 4� ¡d�> ¡�	�	 ��, /$�	 ��4��� J*% �4Æ /-.���	 (₹)+.<O 

��z� ��4>	� ���/9��   �	���9��	 ��/£� ���� /.��c�9 ����.  

5;$&� 4D��P) 

/-.�	 �M/���� ©�4� /-.���	 '��	 M/��1	 � �	� ���	�	�� G N� �	��ª

%	/$2�  '	 G��9�, �	/	P4� G�� �	4��� ���9�=7���� �7�� 

�� .� ��� �	/	P4� =7��	 G.�. %	Ö	�� /-.�	 �Ì~.�����c� �	.�� ����

���9�M/�	 G�� �/	4	��� �/	� �.�	> �/2 �	�." 

 

�� �§z$ ���� 4�	��	¢�	 ���c � �®��� � 


	 ���	� /-.���	 ���1� 

-.��	   G��9� ��/	��	 �	/���  

�	4��� M�!	� ���9�M/�	    ¿�Ì~� �	��ª, 

 P�M�	�� �	� 

�	�	�� �/	4	1	 

�/	4	��� 
��-

� =>����� ��� �$Ã 

��H	1 �M/����	�	 E�	 ��9 =	Ô .�"�. 

�	4�	��	� /-.���� 

�	��� ��	% ����� K�% 

<O �	E ��z�), 

/-.�	 �M/���� ©�4� /-.���	 '��	 M/��1	 � �	� ���	�	�� G N� �	��ª, 

�	/	P4� G�� �	4��� ���9�=7���� �7�� 

%	Ö	�� /-.�	 �Ì~.�����c� �	.�� ���� 



 

 

Q)  /�R �
��� �6ST5� (UN Women 

 "/-.�	 �M/���� ©�4� /-.���	 P�M�

��?��	 �/	� = ��	Ö	�� �	��   =�	 � �	>®�� �� �	1� =7��	

�
��� ���
	���>& ��B�>& �W@& 

�.  �
��� X���  

 O) 
	 ���	� /-.���	�� P�M� .� �M/����	1� /c��c�   �� �	% >�4 G.�

4�>������ J+.J%  
� �� �	M��	 G�	 

5	�� ���� ��� I	/�� �	>	� JK% 

)�.K% ���1 /$�0/$2�  (O�O+ ASER) 

�� K�% GER   �/	� P�M�	 � �� ���	� G��

P�M�  	1 ��. '	1 ��$8�>	�� P�M�	�� G��9� �	 ���� 

6� ��, �� �¹ Â�G�z��E�� .� �'�� G N��	 G.�

�. �
��� ,�;Y 

 G��« .� E�� ����� G.�, � ��8�� /-.��1� G��« 1�>�� ���� �$��� 7���   �$ z$ ��	�	�� 

/.}�c�9 ����. �� 4É�	!� ��c� ��� 4�	��	¢�	 �	� �	���

1§�� G.	�, ����/� 
	�	/   /	�P�� G��« �	E�� �'	 N� G.�

K<% /-.���	 �×���/�	 (NFHS-4 

Bharat (O�)*)   "�� �	�� ��~ �®� 	�

PMMVY �� O.�� ��z� �	�	�b ��À	 G.�

�×���/�	��E� .� =	?	: G.�. 
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UN Women �6MWZ ��A[ �6S) 

/-.�	 �M/���� ©�4� /-.���	 P�M�, G��«, �$�PM��	, G��9� ���	?�� G�� ���|} 

��?��	 �/	� = ��	Ö	�� �	��   =�	 � �	>®�� �� �	1� =7��	." 

  


	 ���	� /-.���	�� P�M� .� �M/����	1� /c��c�   �� �	% >�4 G.�

 
� �� �	M��	 G�	 <�.�% (NFHS-5, O�);-O))   <*% 

% �	-.�� G.�. '	�1 �?9 z P�M� ����	¢�	 /-.��1� z3�  	�� 

ASER) ¡Ø P�M�, �����   ���|} ��?� �	�	�y	 4	�	�

  �/	� P�M�	 � �� ���	� G��, Beti Bachao Beti Padhao �� 

'	1 ��$8�>	�� P�M�	�� G��9� �	 ���� (FLFPR +).<%)   �	/	P4� ��� 

�� �¹ Â�G�z��E�� .� �'�� G N��	 G.�. 

� ��8�� /-.��1� G��« 1�>�� ���� �$��� 7���   �$ z$ ��	�	�� 

�� 4É�	!� ��c� ��� 4�	��	¢�	 �	� �	���, ©�c� O)
	 ���	� �M/����	�	�� 

����/� 
	�	/   /	�P�� G��« �	E�� �'	 N� G.�. NFHS-5 (O�);

4 �	 K�%  
�  	�), I	/��/�� J)%; �� Anaemia Mukt 

�� �	�� ��~ �®� 	�" ����	�	�� (O�OK /��) )� ��z�+ 

��z� �	�	�b ��À	 G.�. G��«	�� G��9� �.�	>   ���9�M/�	  	���

 

G��9� ���	?�� G�� ���|} 


	 ���	� /-.���	�� P�M� .� �M/����	1� /c��c�   �� �	% >�4 G.�. O�)) �	 

% ��c � (O�OK) 

'	�1 �?9 z P�M� ����	¢�	 /-.��1� z3�  	�� 

�	�. NEP O�O� 

�� � ��z� /$�01� 

  �	/	P4� ��� 

� ��8�� /-.��1� G��« 1�>�� ���� �$��� 7���   �$ z$ ��	�	�� 


	 ���	� �M/����	�	�� 

O�);-O)) �$�	� 

Anaemia Mukt 

+ /-.���	 �	�, 

  ���9�M/�	  	���, ©�c� 



 

 

Q.  �
��� �W��� 

 �	���� ��� ?	�	�� (��/ )+

�	�d�1� ��/��4	 �� �/�$  � �	-.�� G.�

>$Ú�1	  �> �/� 5	���	 ��c�, ��¾Û��	�� 

(₹*,�KO ��z�, O�OJ)   Disha �	���

�),OJ� (++.J%). /-.�	 �M/����	�	�� .� ���2�  �c� ���� >�4�1� G.�

)*O/)�;*, She-Box ��z9� (O�OK 

='M 6z�	   ����� �	� <�% �#	 � �	-.�� G.�

\.  �
��� ,-� ��]�&  

 �/	4/	�/   4	-.�	�0/�� �	���®�����

���, �$µ8 ¡Ü	����	 4	-.�	�0/��.� /-.���	  ¶c=/	�� �	E� y	1� -��c� ����

(O�O� /�� Glow & Lovely) 

��	�	�� ��� -����. /	�/ M�!	� /-.���	 ����� ��?� 

Womaniya! �	 �. 	�	�$�	� )O

�!�	®��	 (Khabar Lahariya) �� /-.���	 G 	4��	 
	���� -���

�/	4	�/�� ��� ��  �	� .� �M/����	�	�� /.�	1� Á�®���z	�Ê ¬ 4� ��~ =��/	 =�á	-.� 

��	
	�. 

^.  �� �� ��	��
� �
��� ���
	��

 /-.�	 �M/���� ©�4� G��9�

�/	� � ��   ���9�M/�	 �/2��. 
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)+,)K,O)) /-.���	 �/	��	   ���M�	1� ./� -��� ���� ��� 

�	�d�1� ��/��4	 �� �/�$  � �	-.�� G.�. ��� �	��� (IPC �<K-�<J, POCSO) 

��¾Û��	�� (O��O, O�OO ®�.	), ���9�	 (O�)O) ���� ���9�	 #� � 

�	���; �� NCRB O�O� – +.+* �	E >$Í� (�.<%  	�

/-.�	 �M/����	�	�� .� ���2�  �c� ���� >�4�1� G.�. �$�M	.�â�	�� 

O�OK /�� )O,���+ ��	��)   #MeToo �� 4	>
��	  	� ��

�#	 � �	-.�� G.�.  

�/	4/	�/   4	-.�	�0/�� �	���®����� "�$���   >���" ���	 G�89�	1	 �� �����c �� �� 4	� 

�$µ8 ¡Ü	����	 4	-.�	�0/��.� /-.���	  ¶c=/	�� �	E� y	1� -��c� ����, Fair & Lovely 

Glow & Lovely) �� >�ä��	 =1	� ���c � }1��	 G��«	 � �� -��	

/ M�!	� /-.���	 ����� ��?� (�K% �!�	�, O�OJ) �/2�	�

)O% CXO ���   )K% HOD (-�æ�9�, ç	�	è1!�

�� /-.���	 G 	4��	 
	���� -���. /	�/� ��	 ��1� è1! 

��  �	� .� �M/����	�	�� /.�	1� Á�®���z	�Ê ¬ 4� ��~ =��/	 =�á	-.� 

�� ��	��
� �
��� ���
	��  

/-.�	 �M/���� ©�4� G��9�, �	4���   �	/	P4� �	���� ����	 ��~ ����

. �	�	�� I	/��   �.�� ��Í� >z�1� � 1	� G N��	 G.�

 

/-.���	 �/	��	   ���M�	1� ./� -��� ���� ��� 

POCSO) ��c�.� 

���� ���9�	 #� � 

 	�), ��	Î	� 

�$�M	.�â�	�� 

�� 4	>
��	  	� ��, �� 

���	 G�89�	1	 �� �����c �� �� 4	� 

Fair & Lovely 

�� >�ä��	 =1	� ���c � }1��	 G��«	 � �� -��	, %	/$2�  

�/2�	�, �� O 

ç	�	è1!�); I	/�� 

/	�/� ��	 ��1� è1! 

��  �	� .� �M/����	�	�� /.�	1� Á�®���z	�Ê ¬ 4� ��~ =��/	 =�á	-.� 

�	4���   �	/	P4� �	���� ����	 ��~ ����, %	/$2�  

/��   �.�� ��Í� >z�1� � 1	� G N��	 G.�.  



 

 

4.  _��
� �
��� ���
	�� 

 �c b�	 �	2	� I	/�� /-.��1� 4� � .�	E�1�   ��4�	�� � � ���c� .���

P�M�  	��� (=	��/� NER ;O%

NRLM �� )�.�K ��z� �$ z$ ��� ;�.; 

è1!� -��c� ����.  

$.  ���` �
��� ���
	�� 

 �.�� /-.���	 �����4>	� ��?� 

Á	z9�Ê/�� )*% /-.�	 ¡d�4� 

 '	1=/	�� SHG �1� >z   �	���� ��4�	 

�	��	�	 ��4���� (DAY-NRLM, Mission Shakti) 

�2	>	2	��¤� ��.�1�� >�4�1� G.�.

�
��� ���
	����
� $%��& '()

 O) 
	 ���	� /-.�	 �M/����	1� �
� �.$G�	/�   >��/	� 5	�� ��c�

women, empower humanity" 

¡���� G.�. ����	, P��> �/	��	

�/	� ��?� �	 ��é��  ¿P�� 11Æ�	 -��	   ¡?	� -��� G.�

 	�� ��c� �	 ¹̧ ��, =	��P��   �	��� �	�2� � P��> :	�

�� �����c �����	 ��c�. �	��	� � � ? M�!�� /-.��1� ��>�	� ¡Ë�E��� G.�

®�M	1	����	�c�� �	� �����¤� -��c� ����

).K% 6z ���� ��� ¡Ø�/), ��1	���� 

(O�OJ, NSE). �	 =>��/$2�  �	/	P4� �®� �9� 6��� ���� ��� �c�9 �M/��

��.�1�� G N� G.�. 

381 

�c b�	 �	2	� I	/�� /-.��1� 4� � .�	E�1�   ��4�	�� � � ���c� .���. O)

%, �� secondary <)%; ASER O�O+); �| 8������� ��?� 

; �	E SHG /�� ��7!�, �	E������� O ��z� ��4>	� �

�.�� /-.���	 �����4>	� ��?� (/$�	 <�% �4Æ /-.���	, Stand-Up India 

/-.�	 ¡d�4� (O�OK �$�	�). 

�1� >z   �	���� ��4�	 (PMEGP) �� ��Í� �	>�� =>�� �� �� ��c�

NRLM, Mission Shakti) I	/��-�.�� ��/	��	 �/� .�� ���� ��� 

. 

�
��� ���
	����
� $%��& '() 

���	� /-.�	 �M/����	1� �
� �.$G�	/�   >��/	� 5	�� ��c�

women, empower humanity" .� ���â�	 ��  2 6�8�	�	�� � �	.�	 ?����� �	�2� � 

P��> �/	��	, ���9�=7���� �.�	>, -.��	 � ��?, �� ½�	2	��� GH	��   

��  ¿P�� 11Æ�	 -��	   ¡?	� -��� G.�. * /	19 .	 G�	 ��  2 4	>��� /-.�	 

=	��P��   �	��� �	�2� � P��> :	�, -.��	 � ��?   ���|} � �	�	 � 11Æ1� 

�	��	� � � ? M�!�� /-.��1� ��>�	� ¡Ë�E��� G.�

M	1	����	�c�� �	� �����¤� -��c� ����. )*
	 ������� <+ /-.�	 E	��	� ()�

��1	���� K�% ����1 (�����	 ��M	 �$êz)   CEOs 

�	 =>��/$2�  �	/	P4� �®� �9� 6��� ���� ��� �c�9 �M/����	�	���2	>	2	��¤� 

 

O)
	 ���	� 

�| 8������� ��?� – 

��z� ��4>	� �. I	/�� 

Up India ₹) ��z�); 

�� ��Í� �	>�� =>�� �� �� ��c�. 

�.�� ��/	��	 �/� .�� ���� ��� 

���	� /-.�	 �M/����	1� �
� �.$G�	/�   >��/	� 5	�� ��c�, "Empower 

.� ���â�	 ��  2 6�8�	�	�� � �	.�	 ?����� �	�2� � 

�� ½�	2	��� GH	��   

/	19 .	 G�	 ��  2 4	>��� /-.�	 

-.��	 � ��?   ���|} � �	�	 � 11Æ1� 

�	��	� � � ? M�!�� /-.��1� ��>�	� ¡Ë�E��� G.�, 

)�.J%, �c b��M	 

CEOs /�� )O%  	� 

��	�	���2	>	2	��¤� 



 

 

 ���.� 4	>��� G��� 	�� ��	��� �� /-.���	 ¾���� ���PM� =>�� -��� �	.�

/-.�	 (O�O�, WHO �$�	�) >�£���

����y	 �����; �	��	1	 MMR ;<

I	/�� /-.���	 �	�	�	��  � � ��	 � �	>�� 

��� I	/�� �	>	� #~ �	/?	�� �
� =	Ô �� y	1� -��c� ��� G.�

�
� ����� ���� ��� � 8/�	 �	�/ ¡ØP�PM� /-.���	 ��?� 

�� �	/	: /-.���	 GH	��, 
��  	� 

(PCPNDT �	�d	 	 4� K);,��� 

(NCRB +.+* �	E), �?9 z P�M� 

���â�	 ���y	 (�	 ����), �� ��  2 �	.0�	 G�$½	� �$P�PM�.� ���9� 6��	� ��	 	E	�� 

G.�. 

 �>�� �$P�PM� /-.�	.� �����	 /�� �	/��� /���	� /	>� ���	�

  P��>��� �	�/ -����. /�ë	 �� �:��	 ��1	�� /��2ì � /-.��1	  	z	 #~ 

O�)+ �	 K%  
�  	�), ���! /-.��

)<%, ��£ �� ���M�	� /	! /-.��1� ���|} ¡Ë�E��� ��c�

�
� Fridays for Future 12 2 ¡�� �� ��

();*K �	�c�) �	� ��, �	E� � �	7����	�� ��	 ���	1� ¡Ë�E��� �	�9 ���	� G��

���	� E�2	� �$µ8=?	��	 ���� ��� /-.���� �	 �� ¡1����� G.�

/	®��	 �	�	�� 	, ��.H�. P��?c (îP��7����´

.�/�=���§� (WPL), /��	�	" 1	�c 

-����, �� ��À	��  	� G4$�.� G N� G.�

G N��	 -��c� ����. 
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���.� 4	>��� G��� 	�� ��	��� �� /-.���	 ¾���� ���PM� =>�� -��� �	.�

>�£���-�	2���� �	���/$2�  /|'c �	 �	�, �	�¿�� ;+% 

;</�	E (O�)*-O�) ��c� � ������ ����� ¡Ø G.�

I	/�� /-.���	 �	�	�	��  � � ��	 � �	>�� (Jal Jeevan Mission <�% �H��4

��� I	/�� �	>	� #~ �	/?	�� �
� =	Ô �� y	1� -��c� ��� G.�. O)
	 ���	� �M/����	1� 

/�	 �	�/ ¡ØP�PM� /-.���	 ��?� (FLFPR +).<%, 


��  	� (*.;% ���	Ec, NFHS-5), 1$��1� G1��

���  	789� missing girls O�OJ ��¤�), �	��®��

P�M� (secondary dropout )�.K%). .� ��	 . G.�

�� ��  2 �	.0�	 G�$½	� �$P�PM�.� ���9� 6��	� ��	 	E	�� 

�>�� �$P�PM� /-.�	.� �����	 /�� �	/��� /���	� /	>� ���	�, �	�� ���9� =7���� ��	  

/�ë	 �� �:��	 ��1	�� /��2ì � /-.��1	  	z	 #~ O)% (

���! /-.��directors O*% �� executive ��  2 )�

��£ �� ���M�	� /	! /-.��1� ���|} ¡Ë�E��� ��c�, I�z	�$��>9�� (O�)* �	�c�

12 2 ¡�� �� ��, �� �	��	� /�?	 �	z���� �/9�	 �1	î G����� 

�	E� � �	7����	�� ��	 ���	1� ¡Ë�E��� �	�9 ���	� G��

���	� E�2	� �$µ8=?	��	 ���� ��� /-.���� �	 �� ¡1����� G.�. �����	 � yé 

îP��7����´), /��� ��/ (J  �2	  ð9 1×ñ&��

/��	�	" 1	�c (CWG >�ð O�OK). �	 ¡�	.���/?c��M/����	1� � � �
� 

�� ��À	��  	� G4$�.� G N� G.�. '	�y	� �� I	/�� ¶�	 �  	� ���� ��?�1 

 

���.� 4	>��� G��� 	�� ��	��� �� /-.���	 ¾���� ���PM� =>�� -��� �	.�. ����4 <)O 

% �/� ���	?� 

��c� � ������ ����� ¡Ø G.�. �4c�.� 

�H��4) 5	�� ���� 


	 ���	� �M/����	1� 

, PLFS O�OK), 

1$��1� G1��, �c�.'	 

�	��®��-�òÌ>� ��8� 

.� ��	 . G.�. G���	�	 

�� ��  2 �	.0�	 G�$½	� �$P�PM�.� ���9� 6��	� ��	 	E	�� 

�	�� ���9� =7���� ��	  

% (NSE O�OJ, 

)�%; �ó��/�� 

�	�c�) �	2	 ���� 

�� �	��	� /�?	 �	z���� �/9�	 �1	î G����� 

�	E� � �	7����	�� ��	 ���	1� ¡Ë�E��� �	�9 ���	� G��. O)
	 

�	 � yé (O� Ió� ô×/), 

 �2	  ð9 1×ñ&��); �	��	� 

�	 ¡�	.���/?c��M/����	1� � � �
� 

'	�y	� �� I	/�� ¶�	 �  	� ���� ��?�1 



 

 

�
��� ���
	���>& 7�a/�	 8Mb

 4	>��� �	�2� � /-.�	 �M/����	�	�� ¡Ë�E��� =�¥ .�� ���� ���  	¶ 	� ���� 

� ��?	�	� �	�/ G.��. �/�	 .×®�� 

(:c5�����	 /	4� =?	�/�!�, O�)<

4	�	�), G�� >��	 >����	� (G����	 ¹̧ �� �	����?� 

O�);–OK; ��	 .	 9�9 � �� d	��	� �	�9��

¡Ë�E��� �� �/2 �� G.��. 

 �	��	��� ISRO �	 /�>2�	�

�	��	���  ¿�	��� M�!	��� /-.��1�  	��� ¡�¾��� ��9 ��

G��«� 8�� GH	�� �d	�.� �$�� ���	�

¡�z� y	�� /-.���	 >�9�	� ��?�	�� � /�£�	 Gy	

����/�� �×���/�	1� =/	� K<% (

 ��>z	��� /-.�	 �	 �/ �́�� =�	� � G.�� 

Women” .� O�)� �	�c� �	�9�� ������ G����	 ¹̧ �� ���	 �� �M/���� G�� 

P��>�/	����	���� �����c1� �c�/�	 �4	 ��

�/ö� G�� �	�9�/ �	�� ����Ö	�� �� 4	>��� P��> �/	��	 ?����1� ���|} ����

on the Status of Women (CSW)” 

/-.�� ��� -.��	 � ��?	��� ¡��/

�� �� 4	��. 

 �	 � 9 =�¥�/?c� 4	>��� �	�2� � �	.� =/	�	� =

� ������ ����/�� ?����1� ��/��4	 �� G�� �	/	P4� /	�P������� ��� .� �4c�.� /���  

GH	� ����. 
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�
��� ���
	���>& 7�a/�	 8Mb 

4	>��� �	�2� � /-.�	 �M/����	�	�� ¡Ë�E��� =�¥ .�� ���� ���  	¶ 	� ���� 

�/�	 .×®�� (���$~ �	 ¹̧ ��	 +;
	 ¡��	 ¹̧ ���, O�O)–OK

O�)<–O� - COVID-); �	2	��� =�	 � ���|}	�	�� î2Ey	 

G����	 ¹̧ �� �	����?� – IMF – /?�� �-.y	 ¡�/$À��9�	��

��	 .	 9�9 � �� d	��	� �	�9��) ��	 /-.���� 4	>��� ¶�	 � /	�	�	 ��� � 

�	 /�>2�	�-� /�-./�� �$/	�� )K% /-.�	  ¿�	����1	 �.�	> .��	

�	��	���  ¿�	��� M�!	��� /-.��1�  	��� ¡�¾��� ��9 ��. ���.� ���� �	/	P4� G�� 

G��«� 8�� GH	�� �d	�.� �$�� ���	�. ¡�	.��	�9, �/�®��� � O�OO /�� Roe v. Wade 

>�9�	� ��?�	�� � /�£�	 Gy	. '	1  �2� �	�� G�� G7÷�� ��� ���� 

% (NFHS-5 �$�	�) ��c�, 4	>��� ¶�	 � �+

 ��>z	��� /-.�	 �	 �/ �́�� =�	� � G.�� (O�OK ��¤�1� G��� 	��).�	 �	�9�c/� �

�	�c� �	�9�� ������ G����	 ¹̧ �� ���	 �� �M/���� G�� 

P��>�/	����	���� �����c1� �c�/�	 �4	 ��. ��1� ‘7!¶���/���z’ — ©�4� /	�� ��?£��

�/ö� G�� �	�9�/ �	�� ����Ö	�� �� 4	>��� P��> �/	��	 ?����1� ���|} ����. “C

on the Status of Women (CSW)” �	�À	 /�1�Ö	�� 4	>��� /	���� � �P�� �� �� 4	�	�

/-.�� ��� -.��	 � ��?	��� ¡��/, G��9� �M/���� G�� �/	� ��?� �	�9�/� � �M �� -�� 

�	 � 9 =�¥�/?c� 4	>��� �	�2� � �	.� =/	�	� =>�� G�� 4	��   	�y	1� -����

� ������ ����/�� ?����1� ��/��4	 �� G�� �	/	P4� /	�P������� ��� .� �4c�.� /���  

 

4	>��� �	�2� � /-.�	 �M/����	�	�� ¡Ë�E��� =�¥ .�� ���� ���  	¶ 	� ���� 

OK), 4×P���	G�9�9 

�	�� î2Ey	 

/?�� �-.y	 ¡�/$À��9�	��, 

��	 /-.���� 4	>��� ¶�	 � /	�	�	 ��� � 

/-.�	  ¿�	����1	 �.�	> .��	, .� 

���.� ���� �	/	P4� G�� 

Roe v. Wade ���9� 

'	1  �2� �	�� G�� G7÷�� ��� ���� 

�+% =4��M/ 

�	 �	�9�c/� �, “UN 

�	�c� �	�9�� ������ G����	 ¹̧ �� ���	 �� �M/���� G�� 

©�4� /	�� ��?£��, G����	 ¹̧ �� 

“Commission 

�	�À	 /�1�Ö	�� 4	>��� /	���� � �P�� �� �� 4	�	�, ���1 

G��9� �M/���� G�� �/	� ��?� �	�9�/� � �M �� -�� 

>�� G�� 4	��   	�y	1� -����. /	! 

� ������ ����/�� ?����1� ��/��4	 �� G�� �	/	P4� /	�P������� ��� .� �4c�.� /���  



 

 

�
��� ���
	���>& .�����
� 8Mb

 � ������ ��� ©�c� �	��	� /-.�	 �M/���� ©�4� 4É	�	�c�1 ����	 	1	 �	/�	 

���	¢�	 ���	 G��9�, �	/	P4� G�� �	4��� 4� �	� �/	� ��?�   =��ü	 �/2 c� ���� .��

�	 ¹̧ �� �$ z$ �� G��« � ÆM� (NFHS

�M/����	�	�� �4c�.� ������ =�¥ G N� G.��

 G��9� �M/����	�	�� �	��	�� � � ? �	�9�/ �	�� �� G.��

G4�� �	����	�” (NRLM) ���>9� 

��67z� ���	� G�� G.��. “�	E�������

 	789� ¡Üý �/2 c� ���	1� �þ O�OJ 

4 2�	� <�% �4Æ /-.�	 ¡d�4���	 -��� >��� ��c� '	1� ��c � �3/ 

 �	/	P4� ¾��� ��~ ���	�	��

¡�	.��	�9, -./	1� =��� ���	���c � � ? 	 �$�� 9 	.	�	�� 

4	��. “�/�� �~�” ���>9� *)O .c� ��?� 

/-.���	 �'	1	�, �	������ �Ë	 G�� �$� 9�� �$� ?	 �/2�	�

 �	4��� �M/����	�	��, �	��� ��	% ����/�� 

=����?� �� �c � Gy	 G.��. ���1 

�����	 G�� � ?	����/�� ��% 

 G��« �M/����	�	 M�!	�

�$�M	 ��4�	 ���>9� =�c��, �	2���� G�� ��8� �� 	 �$� �	�

*�% ���� 6z 5	�� G.�, 4� �� /.��c�9 ¡��
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�
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� ������ ��� ©�c� �	��	� /-.�	 �M/���� ©�4� 4É	�	�c�1 ����	 	1	 �	/�	 

�	/	P4� G�� �	4��� 4� �	� �/	� ��?�   =��ü	 �/2 c� ���� .��

NFHS-5) �$�	�, �	��	� P��> >$���� )�O� ��c�.� /-.���	 � ±>�� 

�M/����	�	�� �4c�.� ������ =�¥ G N� G.��. 

�M/����	�	�� �	��	�� � � ? �	�9�/ �	�� �� G.��. “�	 ¹̧ �� I	/�� 

���>9� )�.�K ��z� �$ z$ ��� �$/	�� ;� �	E ���-�.	��	 >z�� 

�	E�������” ¡��/	Ö	�� � ��z� /-.���	 ₹) �	E���M	 ��?� 

O�OJ ��¤� ��  �� G.�. ���1 /$�	 ��4��� /�4c� 5	��y	 �4±�¿�� 

�4Æ /-.�	 ¡d�4���	 -��� >��� ��c� '	1� ��c � �3/ ₹)+.<O �	E ��z� G.�

�	/	P4� ¾��� ��~ ���	�	��, � � ? �y	��	�� ¡��/ �	�� �� 4	

-./	1� =��� ���	���c � � ? 	 �$�� 9 	.	�	�� ₹OK,��� ����  =�á	.� ��$�	� -��� 

.c� ��?� One Stop Centres �	�� ���	� G�� G.��

�	������ �Ë	 G�� �$� 9�� �$� ?	 �/2�	�. 

�	��� ��	% ����/�� K�% G�M�	/$2�  �$/	�� )+ 

���1 O�O; �	�c� =�	 � .��	¢�	 ‘�	�� �~�  ��� ��?���/

% G�M�	1� ���c� ���	� G�� G.�. 

���	�	 M�!	�, �����	� �$/	��  )+ �	E G�	 ��� �	 �	�9�� ��c� '	 4��� 

�	2���� G�� ��8� �� 	 �$� �	�. �®��	/�, /	�	/|'c ��	� 

4� �� /.��c�9 ¡���� G.�. 

 

� ������ ��� ©�c� �	��	� /-.�	 �M/���� ©�4� 4É	�	�c�1 ����	 	1	 �	/�	 

�	/	P4� G�� �	4��� 4� �	� �/	� ��?�   =��ü	 �/2 c� ���� .��. 

��c�.� /-.���	 � ±>�� 

�	 ¹̧ �� I	/�� 

�.	��	 >z�� (SHG) 

�	E���M	 ��?� 

���1 /$�	 ��4��� /�4c� 5	��y	 �4±�¿�� 

�	E ��z� G.�. 

� � ? �y	��	�� ¡��/ �	�� �� 4	� G.��. 

����  =�á	.� ��$�	� -��� 

�	�� ���	� G�� G.��, 4��� 

)+ �	E /-.�	 

�	�� �~�  ��� ��?���/’ �$�	� 

�	E G�	 ��� �	 �	�9�� ��c� '	 4��� 

/	�	/|'c ��	� (MMR) 



 

 

 ����	�, �	 � 9 ��4��/$2�  �	�

?����1� =�	 � ��/��4	 ��, �2	>	2	��� ��.�1 G�� �	/	P4� /	�P����� ��� 6� �� .� 

�d	�.� =/$E GH	� �	-.�� G.�. 

��  �� ��	��
� �
�����;�`� ,c�5&

 O) 
	 ���	� �� G�	 ��  2 

¡��	� G�� G.�. ���.� ���	 �4c�.� �.$G�	/� GH	�� ����	 � G.��

���2	 ���	�. 

�. X�����
� 4�>�
 

 /	��/� ¶�	 � )�.K% /$�01� P�½ |�� ����� 

��?0�	 ���z ��/£� ����. �	/$2�  ¡Ø P�M� G�� 
	 �	Ì�� � �	�	1� ��?� /�£-�� �	.��

�.  �����dM	 ,-� 	eTW 6/$	 f6f

 P�PM� /-.���	 �®���/�� <+

�$ z$ �� 4�	��	�� �	� �	�	 � �	>��. 

Q.  ��7	�M ��.�a��
� �Mg%� 

 ��1	��� �	4 ����/�� K�% 

‘�$µ8=?	�’ 7��  	 proxy leadership 

/-.���	 ��?�	�	1	  	¶� �  	�� ���	

\.  ,�;Y � �W�X���� 

 /	�P�� G��« ���z (��% 

�	��-��?�	�	�� 4	¶ = 	�) .� GH	��  	��� G.��

1	�c ���� ��� ='M ��/��4	 �� ��$��
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�	 � 9 ��4��/$2�  �	��	� �� �M/����	�	 -����� =�	 � =>�� -��c� ����

�2	>	2	��� ��.�1 G�� �	/	P4� /	�P����� ��� 6� �� .� 

 

�� ��	��
� �
�����;�`� ,c�5& 


	 ���	� �� G�	 ��  2 ¡���« �	?� ��c� P�PM�, �	 ���� G�� �M/ 
~� ©�c� 

���.� ���	 �4c�.� �.$G�	/� GH	�� ����	 � G.��, 4� ���	 �/I � �	�	� 

/$�01� P�½ |�� ����� (ASER O�O+ �$�	�) �� ½	��� �®��� 

�	/$2�  ¡Ø P�M� G�� 
	 �	Ì�� � �	�	1� ��?� /�£-�� �	.��

�����dM	 ,-� 	eTW 6/$	 f6f: 

<+% Ç�� (/���� ���) �.� ��	 � �	>�	�, �� +J

 

 

% G�M�	/$2�  /-.���	 �� � �/2��, �� �$/	�� +�% 

proxy leadership �	 /	�/	�c� �$µ81 E�	 �	��	� 1	� �	�

/-.���	 ��?�	�	1	  	¶� �  	�� ���	 ��� �	.�. 

% /-.��/�� ��	 -è1��	) G�� 4� 	�c ���z (I	/�� /-.���	 

.� GH	��  	��� G.��. ����M�	�	�� ‘��� �Ç>��’ �	�E� �	�9�/ 

1	�c ���� ��� ='M ��/��4	 �� ��$�� G.�. 

 

�	� �� �M/����	�	 -����� =�	 � =>�� -��c� ����. ��	7�, 

�2	>	2	��� ��.�1 G�� �	/	P4� /	�P����� ��� 6� �� .� 

�	 ���� G�� �M/ 
~� ©�c� 

4� ���	 �/I � �	�	� 

�� ½	��� �®��� 

�	/$2�  ¡Ø P�M� G�� 
	 �	Ì�� � �	�	1� ��?� /�£-�� �	.��. 

+J% /-.���	 

% =����/�� 

�	 /	�/	�c� �$µ81 E�	 �	��	� 1	� �	�. �®��	/�, 

I	/�� /-.���	 

�	�E� �	�9�/ 



 

 

^.  :�X7T� � ��M$� ,c�5& 

 7�P4z� P��>>×� (/-.��1	 ��z���z  	�� 

���	�� ç2) .� � �� ?���   	�� G.��

h.  ��ij /�	 � ����X7	 $6=5& 

 G�� �	�	�� /� /����, 4	�� ���>9� �  	. ����

6� �� .� ��� 1	�c ���	�� GH	� G.�

  �	 GH	���	 ��� ���	�	�� �	/	P4� 4	>|��

/	�P�� G��« ?���� G N� G.��

1	��	 ���	�� ¡��/ �	� �� �'�� >�4�1� G.�

/5kl� 

 O)
	 ���	��� ����� �	/	P4�

E	��� ���89 �?����E� .��	�. 

G��9���	 �c�9��� 
���®�� .�� G.�

/4�c� �� �	 ���	 ��� I	/�� �	>	� 

/-.��1� ���|} ���	�� G.�, �� 

��	 	/$2�  ��689 ��� 	�9 ����. �	4���

)�.J% G�M�	/$2�  )*
	 ������� 

��4���� >�� �/2 �� ��c� /$�	 ��4��� 

/-.���	 �þ, G�� ;� �	E SHG 

���	� �	/	P4�, �	4���   G��9� =>�� ¡Ë�E��� G.�

(I	/��-�.�� ��/	��	) ��.�1�� �	-.4�

�	/	P4� 4	>|�� G�� ?���	�� ��	��	 G N� G.�
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/-.��1	 ��z���z  	�� )K% �/�) G�� �	��� -.��	 (��

.� � �� ?���   	�� G.��. 

 

4	�� ���>9� �  	. ����, 1$��1� G1�� z	2�� G�� 

6� �� .� ��� 1	�c ���	�� GH	� G.�. 

�	 GH	���	 ��� ���	�	�� �	/	P4� 4	>|��, ���	>� �$?	��	, 7�P4z� �	M��	 G�� 

/	�P�� G��« ?���� G N� G.��. ��  2 G�M� 7��  	 �	��� �$���� ��c�, ='M �M/����	�	 

� >�4�1� G.�. 


	 ���	��� ����� �	/	P4�-G��9� �
�, 4	>���-�	���� =�¥�1� � ³�8� �
� 

. .� ��!�	�   4�� ����1� �$> ��c�, ����1� 4� � �	/	P4�

G��9���	 �c�9��� 
���®�� .�� G.�. P�M�	�� (<�.�% �	M��	, NEP O�O�) �M/����	�	 �	�	 

/4�c� �� �	 ���	 ��� I	/�� �	>	� (JK% �	M��	) �4c�.� ���� G.�. �/	4 G�	 G����9� 

�� proxy leadership (+�% ��1	�� =����) G�� �§z$ ���� 

�	4��� �.�	>  	��	 ��c� ��1	���� K�% G�� ������� 


	 ������� <+ /-.�	 E	��	� �� �c � Gy	 G.��. G��9� �M/�	 

��4���� >�� �/2 �� ��c� /$�	 ��4��� <�% �4Æ /-.���	, “�	E�������” ���>9� 

SHG /�� )� ��z� �$ z$ ��� ��67z� 5	�� G.��. ����

�	4���   G��9� =>�� ¡Ë�E��� G.�. ���.� �M/�����2	>	2	��¤� 

��.�1�� �	-.4�. SDG-5 (P��> �/	��	) �	� ���	�	�� ��/��4	 ��

��	��	 G N� G.�. 

 

��% /-.���	 

1$��1� G1�� z	2�� G�� �$��� 7��� 

7�P4z� �	M��	 G�� 

='M �M/����	�	 

�	���� =�¥�1� � ³�8� �
� 

����1� 4� � �	/	P4�-

�M/����	�	 �	�	 

�/	4 G�	 G����9� 

G�� �§z$ ���� 

G�� ������� 

G��9� �M/�	 

���>9� � ��z� 

����	�1, O)
	 

���.� �M/�����2	>	2	��¤� 

�	� ���	�	�� ��/��4	 ��, 



 

 

�
���m� ���
	�����no ?)�MM;75�

).  I	/�� �	>	� P�M�   �¹ Â�G�z ��E�	�	�� 

Bachao Beti Padhao � ¶	�  	�� ��

O.  G��«	�	�� Anaemia Mukt Bharat 

K<%  
� E	�� G���. 

�.  �$�M��	�� ���9�	 #� �   ERSS 

+.  G��9� �M/���	���	E������� 

¡�	���. 

K.  �	4��� �.�	>	�	�� �	�� �~�  ��� ��?���/ 

�	�9�	2	   /	>9��9� 
	���� ��	� ����

J. 7�P4z� ���� �/� ���	�	�� 7�P4z� �	M��	 /�-./	   ��z���z = ��  	� ��

<.  4�4	>|���	�� SHG, /	5� �	��� �.�� 

/�-./	 �2	>	2	��¤� ��.�1 ��

�6%.�_6D  

).  >���, ���/, �Â. �� G�� �	��	

O.  �	2�	��, �$?	, �Â. �	��	��� �	/	P4� �/´	

�.  1§?��, ������. /-.��1� ������� G�� ������ /-.�	 G6	��1� 

+.  �Â. �$?�� �P��>�� (�7=� O�OO

� �	� �� � =�	��, ���>	�	�

K.  �Â. �$����$ /	� ��z�: /.	�	 ¹̧ 	��� /-.�	   �	��y	�� ��	 G�� -��	
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�
���m� ���
	�����no ?)�MM;75� 

I	/�� �	>	� P�M�   �¹ Â�G�z ��E�	�	�� NEP O�O� ���>9� K�% GER 

� ¶	�  	�� ��. 
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